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Speaking out for nur

El "RETO" de implementar la guia enfoque paliativo del cuidado en los ultimos 12

Introduccion

El cuidado paliativo busca mejorar la calidad de vida
en los ultimos meses de vida, abordando
dimensiones fisicas, emocionales y espirituales. En
FOSUNAB implementamos la guia mediante:
identificacion del paciente, valoracién integral del
paciente, evaluacion de sintomas, el abordaje de la
espiritualidad, la deteccion del malestar emocional y
educacion al paciente y familia. Este proceso
permite ofrecer una atencion integral y humanizada,
adaptada a las necesidades de cada paciente y su
entorno.

Objetivo

Integrar un modelo de atencién asistencial, un
enfoque multidimensional para brindar cuidados
paliativos y de final de vida a pacientes, familiares
y cuidadores.
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Resultados Conclusiones

Se capacitaron

o 28 0 trabajadores RETO
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+ Capacitacion de 280 trabajacores
+ Integracion en servicios clave

RESULTADOS
o + Protocolos unificados
+ Herramientas estandarizadas
+ Cuidado integral y humanizado

Estrategias
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Resultados
Impacto positivo en la calidad de

la atencién al paciente paliativo
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