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1 INTRODUCCION 3 RESULTADOS

En noviembre de 2025, nuestra Organizacion Sanitaria Integrada (OSl) Barakaldo-

Sestao, fue seleccionada como candidata a Centro Comprometido con a%®

Excelencia en Cuidados. Se presentd un proyecto formal liderado por enfermeras

asistenciales, con la implantacion de tres guias de Buenas Practicas de la RNAO,

entre las que se encuentra la Guia de Buenas Practicas en Accesos Vasculares. \ ’
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Durante la difusion, se ha realizado una
RONTEGI (acogida a nuevos miembros de forma

continua y una evaluacién constante de las 55 IMPULSORES

necesidades del grupo.

ZIIATO r
Nuestro primer objetivo fue la difusion del proyecto, a fin de crear un grupo Este equipo multidisciplinar, esta constituido flplE s dplEs R
multidisciplinar de unidades asistenciales muy diversas, para recoger diferentes ' D8 por enfermeros, TCAEs, celadores,
perspectivas de trabajo. ® administrativos, médicos, farmacéuticos...

Ademas, cuenta con el apoyo de Direccion de
Enfermeria y Gerencia.
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En febrero de 2024, se constituyé un grupo de cinco enfermeras para abordar las'
posibles mejoras a trabajar, para asi seleccionar las recomendaciones de la Guia
que se iba aimplantar. Una vez aceptada la candidatura, de enero a marzo de 2025, ZABALLA
se realizd una campana de difusién del proyecto para captar impulsores a través de | 4 CONCLUS'ON

toda la OSI.
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La creacion de un grupo de Accesos Vasculares nos esta permitiendo buscar la
mejor evidencia cientifica y ofrecer unos cuidados de calidad, unificando
criterios, disminuyendo la variabilidad y obteniendo mejores resultados en un
futuro.

La perspectiva del equipo multidisciplinar integrado por profesionales de
distintas unidades, nos esta proporcionando una comprension global del
entorno.

Consideramos que esta experiencia puede servir de apoyo a otras organizaciones

que estén preparando su candidatura.
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