BPSO llegé a La Palma: Buenas Practicas que mejoran los Cuidados en Atencién
Especializada y Atencioén Primaria.
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La implementaciéon del programa BPSO en La Palma busca aplicar buenas practicas de enfermeria basadas en evidencia cientifica para mejorar los
cuidados y la seguridad de los usuarios/as en Atencién Especializada y Primaria del Area de Salud de la isla.

e Las auditorias a pie de cama en las Guias de Lesiones por Presion y
Accesos Vasculares han servido para evaluar y mejorar la practica clinica

de forma directa.
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Los cuidados a pie de cama buscan una atencion
integral para mejorar el bienestar, la recuperacion
y prevenir complicaciones en los usuarios/as,
viéndolos como un TODO

Creacion de una Unidad de Lesiones y Heridas.

Designacion de un enfermero referente en Lesiones por Presion (LPP).

Uso de formularios especificos HCE Drago AE para la valoracién y el tratamiento de las LPP.
Establecimiento de una "Agenda de Cuidados" con un protocolo especifico para la recogida
de datos sobre LPP.

e Mejoras en Atencion Primaria: se aplican herramientas y protocolos unificados para el
control de heridas y lesiones, como el formulario de Control de Heridas y la Escala de
Braden.

@ Guia de Lactancia Materna

Guia de Accesos Vasculares

Se ha estandarizado el lenguaje profesional
en enfermeria sobre lactancia materna
mediante el uso de la taxonomia NANDA en

los Planes de Cuidados. Ademas, se han
mejorado los registros clinicos con el uso
de herramientas como la Escala LATCH.

Se ha detectado una falta de registro en
los cuidados de accesos vasculares, por lo
que se estd creando una agenda para
mejorar este proceso.

La implantacion de las Guias BPSO en La Palma busca unificar criterios, mejorar la calidad de los registros y la seguridad del
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usuario, ademas de servir de guia a otras gerencias y visibilizar el trabajo de Enfermeria junto a otros profesionales de la salud
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